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[B | o ¢ k heavy objects])
Ironclad rules for preventing heavy object accidents

p» Many accidents are occurring as a result of standing in the path of a load or in the
direction in which a load falls over.

\

In the construction plan, Keep clear of hoisting loads
confirm prevention of and moving heavy objects

falling over and lateral
swinging <> Do not go underneath a load.

<> Do not touch directly with a hand
<> Keep 2 m or more away (in case of
lateral swinging)
<> Do not stand in a direction in which it
could fall over

- J

Savéci thanks to
conveying it low
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[ B | oquear objetos pesados])
Regras rigidas para prevenir acidentes com objetos pesados

» Muitos acidentes estdo ocorrendo como resultado de ficar no caminho de uma

carga ou na diregdo em que uma carga cai. HRILRHIL

No plano de Mantenha-se afastado de cargas de
construcao, confirme a elevacao e de movimentacao de
prevencao de queda e objetos pesados
balanco lateral <> N&o va por baixo de uma carga.
<> Nao toque diretamente com a mao
=1 <> Mantenha 2 m ou mais longe (no
'.i‘ caso de balanco lateral)
Salvo gracas ao <> Nao fique em uma diregdo em que
- transporte baixo .
—_— algo possa cair
\_ VAN AN J
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[Block heavy objects] Quy tac thép ngan ngira
tai nan nghiém trong do vat nang

tac thé z ac thé
?uy ac thep \ Quy téc thép 2 \ [ Quy tac thép 3

"Bao quan & dwai thap, van chuyén q Xac nhan phong ngtra Khoéng dwoc dén gan hang hoéa dang cau,
dwédi thap" nga dd va du dwa theo vat nang dang di chuyén

phuwong ngang & giai
doan lap ké hoach thi

__ 4 oy cong

-

< Khong di vao bén dwéi hang hda
<& Khéng cham tay tryc tiép vao
< Blrng cach xa tir 2m tré 1én
(6& phong tranh du dwa theo phwong ngang)
<& Khéng drng & huwéng nga dé clia hang hoa

VAN J

2

Nhwng do van chuyén &
dwéi thap nén da thoat

duoc
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[B 1 0quear objetos pesados]
Reglas de hierro para prevenir accidentes con objetos pesados

Muchos accidentes ocurren como resultado de pararse en el camino de una carga
0 en la direccion en la que cae una carga.

SR
de

~N

En el plan de _ Evitar levantar cargas y
construccion, confirmar mover objetos pesados

la prevencién de caida
<> No pasar debajo de una carga.

<> No tocarla directamente con la mano.
<> Manténgase alejado unos 2 m o mas
(en caso de balanceo lateral).

<> No pararse en la direccion en la que
podria caer.

- J

"Almacenar bajo, transportar bajo"

Salvédo gracias a
transportarlo bajo
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